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by



Aperitius by

Grissines de Formatge ............................................................................................. 0,20 €/u

Neules Salades Especiades ..................................................................................... 0,80 €/u

Piruleta de Parmesà amb Codony ........................................................................ 1,25 €/u

Broqueta de Llagostí i Fruita Natural .................................................................. 3,50 €/u

Dau de Salmó marinat amb Poma confitada i Pols de Cítrics ..................... 3,00 €/u

Encenalls de Pernil Ibèric amb Coca de Folgueroles ..........................................  2,25 €/u

Escopinya fresca amb Llit de Carbassó i Oli de Llima i Gingebre ............... 3,00 €/u

Dau de Bacallà amb all i oli de pera ...................................................................... 2,75 €/u

Transparència de Foie amb Melmelada de Mandarina ................................... 3,00 €/u

Gotet de Roast Beef amb Compota de Poma .................................................. 3,75 €/u

Tataki de Tonyina amb Compota de Tomàquet i Alfàbrega .......................... 4,00 €/u

Torradeta amb Ou de Guatlla i Puré de Patata Trufada ..................................  2,50 €/u

Gyoza de Verdures i Llagostins ................................................................................  2,00 €/u

Pop amb Carbassa i Rossinyols a la Crema .........................................................  3,50 €/u

Zamburinya a la Parmesana ......................................................................................  3,00 €/u

Broqueta de Pinya rostida amb Maduixa i Llagostí ........................................ 3,50 €/u

Hummus amb Alvocat i Salmó marinat .............................................................. 3,50 €/u

Pa de Coca d’Oli amb Cansalada d’Ibèric ............................................................ 2,50 €/u

Panet de Tinta de Calamar a la Romana ............................................................. 3,00 €/u

Caneló de Pularda amb Beixamel trufada ............................................................  3,00 €/u

Calamars a la Romana .................................................................................................  51,00 €/kg
Mínim 300gr

Comanda mínima 8 unitats - Disponibilitat segons temporada



byAssortiments

Pasta Salada (mínim 500 grs) .............................................................................. 38,00 €/kg

Canapès Cruixents
• Salsa Espinaler ................................................................................................ 0,80 €/u

• Hummus i Pastanaga .................................................................................... 0,80 €/u

• “Guacamole” .................................................................................................... 0,80 €/u
*Comanda mínim de 24 unitats variades

Canapès (Gamba, de Salmó, de Paté, de Pernil i de Sobrassada) ...................... 60,00 €/kg
*1kg=60 canapès aprox.  
Comanda mínima 400 grs = 25 unitats

Assortiment de 5 formatges ............7,75€/pax
Comanda mínima per 2 pers. (0,90 grs/pax)
Acompanyats amb codony i Torradetes.

CROQUETES 

De Pollastre rostit
De Pernil
De Bolets

0,80€/u

Assortiments embotits d’ibèrics

Formatges de proximitat

Millor Pernil  
100% Aglà 

 2020 
Espatlla de Gla, Llonganissa, Llom i Xoriç
Safata de 160 grs (2 pax)  11,70   €/u
Safata de 320 grs (4 pax) 23,40 €/u

Espatlla d’Aglà Juan Manuel Hernández ...... 110,00 €/kg
Safata d’Espatlla de 150 grs. (2 pax) amb Coques salades 16,50 €/u
Safata d’Espatlla de 300 grs. (4 pax) amb Coques Salades 33,00 €/u

Truita de Patates amb Ceba ............................  18,00 €/kg

Truita de Carbassó ..............................................  18,00 €/kg

Truita de Verdures de Temporada .................  18,00 €/kg

Comanda amb 48h d’antelació - Disponibilitat segons temporada



by



byBandes salades

Banda de Full amb Patata Brava .................................................................................................................... 13,00 €/u

Banda especiada amb Foie Mi Cuit, Poma i Pebre rosa ........................................................................... 17,00 €/u

Banda de Full amb Salmó, salsa Tàrtara i Germinats ............................................................................... 15,00 €/u

Banda de Full amb Escalivada  ........................................................................................................................ 13,00 €/u

Comanda amb 48h d’antelació
Disponibilitat segons temporada



byEntrepans i Sandvitxos

Espiral de Croissant farcit de Pastrami.............................................................3,80 €/u

Espiral de Croissant farcit de Salmó i Advocat...............................................3,80 €/u

Espiral de Croissant farcit de Vegetal ...............................................................3,80 €/u

Coca d’Oli amb Galantina de Pollastre de Pagès ...........................................2,50 €/u

Les nostres Pizzas (Tonyina, Pernil, Verdures) ......................................................1,50 €/u

Mini Frankfurt amb Catsup i Mostassa .............................................................1,90 €/u

Mini Hamburguesa amb Pa de Sèsam ...............................................................2,00 €/u

Pa de Coca d’Oli amb Cansalada d’Ibèric ..........................................................2,50 €/u

Panet de Tinta de Calamar a la Romana ...........................................................3,00 €/u

Pepito de Llom amb Maionesa ............................................................................2,50 €/u

Pepito de Pollastre arrebossat amb Maionesa i Mostassa. .......................2,50 €/u

Puça de Txanguro amb crudités ..........................................................................2,50 €/u

Sanvitx mini amb Pernil i Formatge ...................................................................1,80 €/u

Sanvitx mini Vegetal................................................................................................1,90 €/u

Mini Brioix amb Llom i Maionesa ........................................................................2,25 €/u

Mini Brioix amb Embotits (Pernil dolç, Pernil i formatge, Formatge) ......................1,90 €/u

Mini Brioix amb Embotits Ibèrics (Pernil de Gla, Xoriço, Llom) ............................2,30 €/u

Mini Panet amb Embotits (Pernil dolç, Pernil i formatge, Formatge) .....................1,90 €/u

Mini Panet amb Embotits Ibèrics (Pernil de Gla, Xoriço, Llom) ............................2,30 €/u

Comanda mínima 8 unitats - 48h antelació
Disponibilitat segons temporada



byCoctels Combinats

• Neules salades especiades (2u)
• Encenalls de Pernil Ibèric en torradeta
• Dau de Salmó i Guacamole amb pols de cítrics
• Piruleta de Parma amb Codony
• Amanideta de Roast beef i compota de poma
• Panet de Tinta de Calamar a la Romana
• Mini Croquetes (2u)
• Mini hamburguesa amb ceba i cheddar
• Pa de Coca d’oli amb Cansalada d’Ibèric
• Hummus amb crudités de verdures
• Torradeta Ou de Guatlla i Parmentier de 

Patata trufada
• Canapès cruixents de guacamole
• Canapès cruixents d’Hummus i Pastanaga
• Canapès cruixents d’Espinaler

• Broqueta de Pinya rostida amb Maduixa i Llagostí
• Hummus amb Alvocat i Salmó marinat
• Mini Hamburguesa amb Ceba Caramel·litzada i 

Formatge “Cheddar”
• Pa de Coca d’Oli amb Cansalada d’Ibèric
• Panet de Tinta de Calamar a la Romana
• Transparència de Foie amb Melmelada
• Gotet de Roast Beef amb Compota de Poma
• Zamburinya a la Parmesana
• Platet de Mongetes de Santa Pau, Botifarra i 

Rovellons
• Torradeta amb Ou de Guatlla i Parmentier de 

Patata Trufada
• Canapès cruixent d’Espinaler
• Canapès cruixent de “Guacamole”
• Canapès cruixent d’Hummus i Pastanaga
• Mini Croquetes (2u)
• Assortiment d’Embotits Ibèrics i Catalans

• Pernil de Gla, Llonganissa, Catalana trufada
• Llonganissa i Bull

• Assortiment de Formatges de Proximitat
• Formatges de Sant Iscle de Vallalta, d’Arenys 

de Munt i altres.
• Torradetes  per acompanyar

Per compartir El Còctel28,00 €/pers. 44,00 €/pers.

CONDICIONS

Comanda mínima per sis persones.
La comanda s’ha de realitzar amb un mínim de 48h d’Antelació.
Cal servir i regenerar els plats seguint les indicacions de Sauleda.



byPlats Preparats

Melós de Vedella ............
amb Bolets

14,50 €/ra

Vedella amb Bolets ....... 14,50 €/ra

Mini Mandonguilles.......
a la Jardinera 

7,00 €/ra

Mini Mandonguilles.......
amb Gambes

7,50 €/ra

Pollastre a l’Allet ............ 5,50 €/ra

Pollastre amb .................
Escamarlans

9,50 €/ra

Pollastre rostit amb .....
patates confitades

4,50 €/ra

Pollastre a l’Ast sencer ...... 11,00 €/u

Broqueta de Pollastre.........
amb salsa Yakitori  
i Arròs Balsàmic

6,95 €/ra

Conill a l’Allet .................. 6,70 €/ra

Galtes de Porc amb ......
el seu suc

9,65 €/ra

Pèsols amb Sèpia ............... 6,50 €/ra

Pèsols amb Pernil ............... 6,50 €/ra

Pasta del dia ......................... 5,75 €/ra

Rissotto de Ceps ................ 6,50 €/ra

Macarrons a la Bolonyesa 4,50 €/ra

Fideuà Marinera amb 

salsa Allioli ............................

6,00 €/ra

Canelons de Carn ............... 1,80 €/ra

Canelons d’Espinacs .......... 1,70 €/ra

Canelons de Marisc ............... 2,50 €/u

Bacallà amb Samfaina ........... 9,25 €/ra

Pop a la Gallega ................... 13,00 €/ra

Salmó amb ............................

salsa Teriyaki i Arròs

10,00 €/ra

Esqueixada de Bacallà....... 7,85 €/ra

Ensaladilla Russa ................ 23,00 €/kg

Braç de Patata .....................

amb Tonyina

22,00 €/kg

Amanida de Pasta ..............

amb Llagostins i Oli 

d’Alfàbrega

7,80 €/ra

Cous cous de  ......................

Verduretes

5,50 €/rac

Tres Arrossos amb  ............
verduretes llagostins i 
vinagreta de tomàquet

6,75 €/ra

Empedrat de Bacallà ......... 25,00 €/kg

Escalivada ............................. 20,00 €/kg

Gyozas de  ............................

Verdures amb marisc

5,75 €/ra

1 litre     1/2 litre    250ml

Gaspatxo .......................... 9,00 5,00 3,00

Gaspatxo:  ........................  
de Cirera, de Maduixa,  
de Síndria

13,00 8,50 5,00

Salmorejo ......................... 9,00 5,00 3,00

Meló a l’aroma ................
de menta

10,50 6,00 3,50

Vichyssoise ...................... 12,00 7,00 4,00

Comanda mínima 2 unitats - 48h antelació - Disponibilitat segons temporada



byEls nostres Arrossos

CONDICIONS

Les comandes s’hauran de fer mínim amb 48 hrs. d’antelació
Consultar quantitats mínimes per comanda.
S’haurà de deixar un dipòsit de 15 € que seran retornats 
amb la devolució de la Paella.

EL TRANSPORT:

 Sant Pol, Calella, Sant Cebrià i Sant Iscle (urbanitzacions)

Canet, Arenys de Mar i de Munt, Pineda de Mar 
i Santa Susana

Malgrat, Tordera, Palafolls i fins a Mataró  
des de Sant Cebrià

La resta de poblacions situades a menys de 50 kms

Altres (consultar preus)

15,00 €

15,00 €

20,00 €

30,00 €

Paella Marinera ....................................................... 13,50 €/ra

Arròs Negre ............................................................... 14,50 €/ra

Arròs de Llamàntol............................................... 21,50 €/ra

Fideuà Marinera amb salsa Allioli................ 13,00 €/ra



byPlats per encarrec

Primers

Amanida de Pernil d’Ànec, Ou Poxé, Taronja i Vinagreta de Pinyons............................... 14,00 €/ra

Amanida de Rap allagostat, Cloïsses, Llagostins i Vinagreta de Cítrics ......................... 18,00 €/ra

Amanida de Guatlla escabetxada amb Magrana i Pinyons ................................................. 11,50 €/ra

Lingot de caneló amb rap, llagostins,salsa untuosa de peix i trompetes de la mort 15,00 €/ra

Mosaic de Tomàquets de Temporada amb Burrata i Oli d’Alfàbrega .............................. 14,00 €/ra

Vellut de Tomàquet i Gambes amb el seu Corall ................................................................... 18,00 €/ra

Ceviche de Peix de temporada amb Mango ............................................................................ 18,00 €/ra

Raviolis de Foie amb salsa de Foie ............................................................................................. 16,00 €/ra

Pastís de Peix de Roca amb salsa de Llamàntol..................................................................... 12,00 €/ra

Vichyssoise amb Llagostins i Glacé de Gambes .................................................................... 18,00 €/ra

Endívies amb Txangurro i Nous caramel·litzades .................................................................. 12,50 €/ra

Tàrtar de Salmó amb Mango ........................................................................................................ 12,80 €/ra

Tomàquet farcit amb Ventresca, Piparra, Suc de Tomàquet i Fulles ............................... 12,00 €/ra

Bacallà amb Créixens, Oliva Negra, Xampinyó confitat, Pinyons ...................................... 14,00 €/ra

Quinoa amb Carbassó, Llima, Blat de moro, Tomàquet Sherry i Llagostins ................. 11,50 €/ra

ACOMPANYAMENTS 

Compota de poma  
20,00 €/kg

Puré de Patata Trufada 
25,00 €/kg

Patata Dauphinoise 
22,00 €/kg

Espinacs a la Crema 
20,00 €/kg

Saltejat de Verdures 
32,00 €/kg

Arròs amb Fruits Secs 
22,00 €/kg

Comanda mínima 4 unitats - 48h antelació - Disponibilitat segons temporada



byPlats per encarrec

Segons

Bacallà a la Muselina d’Alls ................................................
amb Sòcol de Patates i Cebes

9,00 € /ra

Calamars a la Romana ........................................................ 51,00 € /kg

Els clàssics Calamars farcits ............................................. 40,00 € /kg

Corball amb Verduretes .....................................................
Brasejades i Oli d’Oliva Verge

13,90 € /ra

Cueta de Rap amb salsa .....................................................
de Marisc i Nero di Sépia

11,50 € /ra

Llenguado amb Verduretes ..............................................
Baby i Patates a la Sal

19,50 € /ra

Llobarro al forn amb Gambes i Cloïsses ....................... 15,00 € /ra

Lluç de Pinxo amb Gamba d’Arenys ...............................
i Escalivats

24,00 € /ra

Suprema de Salmó amb .....................................................
salsa de Cava i Verduretes al vapor

6,75 € /ra

Turbot amb Pizzeta de Verdures .....................................
i una salsa suau de Gambes

25,00 € /ra

Suquet de Peix a la nostra manera ................................ 16,00 € /ra

Sarsuela clàssica de Peix i Marisc de Costa ................. 19,80 € /ra

Pop amb Parmentiere de Patata.....................................
i Rossinyols a la crema

15,00 € /ra

Roast Beef amb Vinagreta ................................................ 60,00 € /kg

Melós de Vedella fet a casa ...............................................
amb salsa Pinot Noir i Bolets

14,50 € /ra

Filet de Vedella de Girona ..................................................
amb Parmentier de Patata 
Trufada i Verduretes

22,50 € /ra

Filet de Vedella de Girona amb Foie i Poma ................ 24,00 € /ra

Filet de Vedella Wellington ............................................... 70,00 € /kg

Llaminera d’Ibèric amb Prunes, .......................................
Panses, Pinyons i Patata Dauphinoise

9,00 € /ra

Pollastre de Pagès amb Escamarlans ............................ 55,00 € /kg

Magret d’Ànec amb salsa de Mel,  ...................................
Taronjai Pomes Confitades

12,00 € /ra

Espatlla de Xai aromàtica amb ........................................
Lingot de Patata encebat

15,00 € /ra

Cabrit rostit amb el seu Suc, ............................................
Timbal de Patata al Romaní i Farigola

24,00 € /ra

Garrinet al Forn amb Puré de Poma, .............................
Patates i Orellanes

160,00 € /u

Comanda mínima 4 unitats - 48h antelació - Disponibilitat segons temporada



byPastisseria

Banda de Full amb Crema i Fruita Gran ............................................................ 22,00 € /u

Banda de Fulls amb Crema i Fruita petita ........................................................ 13,00 € /u

Banda de Full amb Fruita de temporada .......................................................... 25,00 € /u

Banda de Full petita amb Fruita de temporada .............................................  
(maduixes, figues, gerds)

14,00 € /u

Assortiment de Pasta de Full ...............................................................................  
(fruita, cabell d’àngel, crema, poma i ulleretes)

30,00 € /kg

Braç de Nata gran .................................................................................................... 18,00 € /ra

Braç de Nata mitjà ................................................................................................... 10,00 € /ra

Braç de Nata petit .................................................................................................... 3,00 € /ra

Braç de Trufa gran .................................................................................................... 19,00 € /ra

Braç de Trufa mitjà ................................................................................................... 11,00 € /ra

Braç de Trufa petit ................................................................................................... 3,00 € /ra

Lioneses: de Nata, de Crema, de Trufa .............................................................. 30,00 € /kg

Nata muntada sense sucre ................................................................................... 14,00 € /kg

Coca de Llavaneres amb crema ........................................................................... 18,00 € /u

Coca de Llavaneres amb xocolata ...................................................................... 18,00 € /u



byPastisseria

Sara ............................................................................. 42,00 €/kg
Sacher amb Melmelada d’Albercoc ................... 40,00 €/kg
Sacher farcit de Nata ............................................ 40,00 €/kg
Massini ....................................................................... 40,00 €/kg
Cremós d’Albercoc ................................................. 40,00 €/kg
Passió per Xocolata ............................................... 40,00 €/kg
Sablé de Llimona .................................................... 22,00 €/u

Pastís de Iema amb Melmelada ......................... 40,00 €/kg 
d’Albercoc ó Préssec
Pastís de Iema amb Ganache ............................. 40,00 €/kg
Mousse de Llimona ................................................ 42,00 €/kg
Mousse de Tres Xocolates ................................... 42,00 €/kg
Mousse de Fruita de la Passió ............................ 42,00 €/kg
Tiramisú ..................................................................... 40,00 €/kg
Faba de xocolata .................................................... 30,00 €/u

Sara ................................................................................ 4,00 €/u
Sacher ........................................................................... 4,00 €/u
Massini .......................................................................... 4,00 €/u
Tiramisú ........................................................................ 4,00 €/u
Negrito ......................................................................... 3,50 €/u
Pastisset cremós d’Albercoc ................................. 4,00 €/u
Pastisset de Passió per Xocolata ......................... 4,00 €/u
Pastisset de Formatge Fresc i Gerds .................. 4,00 €/u
Borratxo ....................................................................... 4,00 €/u
Merengue ..................................................................... 3,00 €/u
Tartaleta de Llimona ................................................ 4,00 €/u
Lemmon Pie (llimona amb Merengue) ..................... 4,00 €/u
Carrot Cake ................................................................. 4,00 €/u

Cremadet ..................................................................... 3,50 €/u
‘Tocinet’ ........................................................................ 3,50 €/u
Tartaleta de Xocolata ............................................... 4,00 €/u
Tartaleta de Fruita .................................................... 4,50 €/u
Esfera de Tres Xocolates. ........................................ 4,00 €/u
Bracet de Nata ........................................................... 3,00 €/u
Bracet de Trufa ........................................................... 3,00 €/u
Bracet de Crema ........................................................ 3,50 €/u
Corona de Nata .......................................................... 4,00 €/u
Corona de Trufa. ........................................................ 4,00 €/u
Corona de Crema ...................................................... 4,50 €/u
Tastet de Mini Pastisseria ...................................... 7,50 €/ra

Pastissos

Pastissos individuals

Disponibilitat segons temporada



www.sauleda.cat


